KOME JE YC/ZIYTA

HAMEHEHA?

Ycnyra ce ob6esbehyje nvumMma Koja
ycaes CTapoCTU, XPOHMYHE 60aecTu
WU MHBaIMAMTETA MMAjy OrpaHMyeHe
pU3nYKe MU NCUXMYKE CMOCOBHOCTH
Za 33a40BO/b€ CBAKOAHEBHE OCHOBHE
JIMYHE U XKMBOTHE noTpebe.

Ycnyry peanusyjy repoHtogomahuue y
CKNagy ca MHAMBUAYASHUM MJIAHOM
ycnyre, Koju dopmupa npyxanay,
Momohn y Kyhu y pgorosopy ca
KOPUCHUKOM.

PAZJHO BPEME
07-15 YACOBA (MOH-MNET)

NEKYPHU TUM
BMKEHZOM M
MPASHULMMA

YKOAMKO je
Bama AU
HEKOME MOREA
Bac notpebHa
HALLQA MOMON,
NOCETUTE HAC
MAM MO30BUTE
TEAEdOOHOM 30
IBBE AOAQTHE
MHDOPpMALM|E

CBETO3APA MUJIETURA 6
25260 AMNATUH

025/772-047
025/772-451

) X
%" o Couari



YC/IYT'A
NMno4PA3YMEBA

MOMOTR Y OAPXABAHKY JIMHHE
XUITMJIEHE U XUTUJEHE CTAHA

NMomoh npu obGnavewy, CBAAYEHY,
yMMBakby, MNpaky Koce, 4ellsbamby,
Kynatby, Kao M NpecBaadery neseHa
Momoh npu opp:aBaky XurujeHe
noctes/buHe, ogehe m obyhe

Mernawe oaehe KoOpUCHMKa

OcHoBHO o4 pKaBare XurmnjeHe
nNpocTopa y KoMe 60paBm KOPUCHUK
(AHeBHM 6opaBak, Kyxuha, KynaTuio)
LwTo noapasymeBa yCUcaBambe,
6pucarbe oar. CpeACTBOM M anapaTom
6e3 noMmepara HamelTaja

Ynwhere npos3opa M BpaTa BpM Ce
ZBa nyTa roguwie y AO0roBopy ca
KOPUCHMKOM

MOMOTR Y 3ATPEBARY
MPOCTOPUJA

Ycnyra nogpasymeBa nomoh y 3arpeBary
nNpocTopMja KOPMCHUUMMA KOjU Hemajy
LUEeHTpaJ/IHO rpejae (Nnoxewe BaTpe,
U3HOLLeHe nenena).

3AJE/IHO /10
OCMEXA

MOMOT Y OBE3BEBMBARY
NCXPAHE

Ycnyra noapasymeBa HabaBKY HaMMpHMUA Y
npoAaBHUUM M Ha nujaum (He Buwe of 5 Kr),
o6e3behnBarbe rOTOBMX OOpPOKa, NpuUNpemMame
JNIaKMX 0OpOKa M ocBexaBajyhux HanuTaka 3a
KOPUCHMKA, Kao U NoMoh npu xparemy.

Moa nojMom naku 06poK noapasymeBa ce 06pOoK
cacTaB/beH 0O JlaKle CBap/bMBMX HaMMPHMLA,
Koje ce Kpahe 3aapaBajy y enyuy M He
onTtepehyjy AMreCTMBHU TPaKT.

Ty cnaaajy cyne, 4opbe, nMpeun u ci.

Y npomeknaux 10 2o00uHa 4ecmo CMO
y3uMaHu Kao “lpumep Oobpe npakce”.
Jasume Ham ce yKosiuko Bam je Hawa
nomoh  nompe6bHa u  no6osbwajme
Ksa/iumem cs8o2 »Kusomad.

MOCPEAOBAE Y OBE3BEBUBAHY
PA3S/IMYUTUX BPCTA YCJIYTA

® KpeTtame yHyTap M BaH Kyhe, HabaBKy
HOBMHA, KHUra U NeKoBa.

® (rapate 0 nnahaky pavyHa

® OgBohewe Ha JneKapcke npernege
YKO/IMKO C€ BPEMEHCKO Tpajake M
TEPMMH Nperneja ykiana ca J01aCKkoM
repoHTogomMahuue

® [lo3nBame perMcTpoBaHWX cepsMca 3a
npyxare oaroBapajyhux ycayra
(BOAOBOAHE U €. MHCTalauuje n Ci.).
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